Degerler

o 0z saygi,

e sorumluluk,
e guven,

* saygl,

e 0z denetim,
e merhamet,
e nezaket.

Okuryazarhk Becerileri

e beden okuryazarligi,

e duygu okuryazarligi,

o saglik okuryazarligy,

o gorsel okuryazarlik,

o giivenlik okuryazarhgi,

o iletisim okuryazarligi,

e 0z degerlendirme okuryazarlig1.

Disiplinler Arasi iliskiler

o Tiirkge ve iletigim,
o hareket ve beden egitimi,

o erken fen,
e QOrsel sanatlar,
e drama,

e mizik ve ritim,

e 0z bakim,

o saglik ve glivenlik,

o sosyal-duygusal gelisim.

Ogrenme Kanitlar

e Dbeden semasi ¢alismasi,

o sinyal-duygu—ihtiyag eslestirmesi,

o rahat-gergin beden smiflandirmasi,

e beden yogunlugu siralamasi,

o destek se¢imi,

e diizenleme Oncesi ve sonrasi karsilastirmasi,
e ¢ocuk 6z degerlendirmesi,

e Ogretmen gozlem kaydi,

e portfolyo i¢in kisisel beden sinyali haritasi.
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o sosyal-duygusal gelisim.
Ogrenme Kanitlar

e Once-sonra kart1 kullanima,

o iki ve li¢ agamali siralama ¢alismasi,
e giinliik yagam rutini dizisi,

e ilk adim se¢imi,

e tamamlanan adimi isaretleme,

e yanlig siralamay1 diizeltme,

e plan degisikligine uyum,

e c¢ocuk 6z degerlendirmesi,

e Ogretmen anekdot kaydi,

o portfolyo i¢in kigisel gérev plani.

Haftanin Biitiincil Gelisim Odag

Bilissel Gelisim Odag

zamansal siralama,

e 0Once—sonra iligkisi,

e caligma bellegi,

e islem planlama,

e parga—biitiin iliskisi,

e gorev baslangicini belirleme,
e tamamlanan ve siradaki adim1 ayirt etme,
 hata fark etme,

e plan degisikligine uyum,

o 0z izleme,

e neden-sonu¢ kurma.

Davramssal Gelisim Odag

e goreve rastgele baslamak yerine ilk adimi belirleme,

e tamamlanan adimdan sonra siradaki adima gegme,

o gorsel plani takip etme,

e yOnergeyi unuttugunda gorevi birakmak yerine yardim isteme,
e adimlari karistirdiginda diizeltme,

e calisma bitiminde materyali diizenleme,

e gecis sirasinda giivenli beden kullanma.
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Ogretmen:

“Evet, onceki plan bahgeydi. Hava degistigi icin yeni plana bakmamiz gerekiyor.”
der.

Mira plan degisikligi kartin1 yeni siraya yerlestirir.

Once simnif hareket oyununa katilir. Bahge etkinliginin tamamen unutulmadigmi gorselde takip
eder.

Hikayenin Ana Mesaji

Bazen plan degisebilir. Eski plani hatirlayabilir ve ayn1 zamanda yeni siray1 takip edebiliriz.

3. Hikaye Uzerine Konusma

e Mira’nm ilk plani neydi?

e Plan neden degisti?

e Ogretmen yeni plani nasil gdsterdi?

e Mira hangi duyguyu yasamis olabilir?

e Eski planin degismesi onun yanlis hatirladigi anlamina gelir mi?
e Yeni plana gecmek i¢in ne yardimci olabilir?

4. Tamamlandi—Simdi-Sonra
Ug alan kullanilir:

e tamamlandi,

e simdi,
e sONra.
Ornek:

e tamamlandi: gember zamani,
e simdi: sanat etkinligi,
e sonra: yemek.

Gocuklar kartlar1 uygun alana tasir.
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12. Gun sonunda kendisine yardimci olan baslama stratejisini degerlendirir.

Siirec Bilesenleri

e glrevi tanima,

e gorevin amacmi belirleme,
o gerekli materyalleri se¢cme,
e gOrevi kucultme,

e ilk adim belirleme,

e baglama engelini fark etme,
e destek secme,

e gOreve yonelme,

e ilk adim1 uygulama,

e siradaki adimi belirleme,

o alternatif baglangig iiretme,
e 0z degerlendirme.

Gozlenebilir Gostergeler
Cocuk:

e gorev kartina yonelir,

« gerekli materyalleri secer,

e “IIk adimim...” ifadesi veya kartin1 kullanir,
e biiyilik gorevi kiiciik boliimlere ayirr,

e baglama destegi seger,

o gorsel baslangic isaretini takip eder,

e ilk adimi tamamlar,

o swradaki adima yonelir,

e goreve baslamadiginda ihtiyacini ifade eder,
e 0z degerlendirme kart1 kullanir.

Kavramsal Beceriler

e ayirt etme,

e Secimyapma,

o Kkarar verme,

e planlama,

e siralama,

o iliskilendirme,

e parca-biitiin iligkisi kurma,
e neden-sonu¢ kurma,

e problem ¢6zme,
 alternatif Uretme,
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e degerler egitimi.
Ogrenme Kanitlar

e gOrev-materyal eslestirmesi,

o gerekli-gereksiz materyal siniflandirmast,

e kullanim sirasi olusturma,

e calisma alani diizenleme,

o eksik materyal igin ¢bzlm Uretme,

o etkinlik sonu toplama davranisi,

o kisisel esya kontroli,

e Ogretmen anekdot kayds,

e cocuk 6z degerlendirmesi,

e portfolyo i¢in “Benim Diizenleme Planim” iiriinii.

Haftanin Biitiincil Gelisim Odag

Bilissel Gelisim Odag

e gorev ile materyal arasinda iligski kurma,
e smiflandirma,

o gerekli—gereksiz ayrimi,

e kullanim siras1 olusturma,

o mekéansal diizenleme,

e planlama,

e caligma bellegi,

o eksik materyali fark etme,

o alternatif Uretme,

e tamamlanan ve tamamlanmayan isi ayirt etme,
o kontrol etme,

o 0Ozizleme.

Davramssal Gelisim Odag

e goreve baglamadan dnce materyalleri hazirlama,

o materyalleri rastgele kullanmak yerine amacina uygun kullanma,

o kisisel ve ortak araglar1 ayirt etme,

e kullandigi araci ¢aligma alaninda tutma,

o cksik arag i¢cin bagirmak veya baskasinin elinden almak yerine yardim isteme,
e is sonunda materyalleri toplama,

e calisma alanimi giivenli birakma.
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Persembe: Tamamlandi mi, Devam Ediyor mu?

Calismalar uygun alana yerlestirilir.

Cuma: Topluyor ve Kontrol Ediyorum

Cocuk kisa gorsel listeyle alanini kontrol eder.

Destekleyici Ogretmen Ciimleleri

“Bu gorev i¢in hangi araglara ihtiyacin var?”

“Su anda kullanmayacagin materyali baska bir alana koyabilirsin.”
“Caligma alaninda sana yeterli yer kaldi mi?”

“Bu ara¢ kisisel mi, ortak m1?”

“Eksik olan materyali fark ettin.”

“Ihtiyacin olan arac1 uygun bi¢imde isteyebilirsin.”

“Bu materyal yoksa bagka ne kullanabiliriz?”

“Kullandigm kalemi giivenli bir yere koyabilirsin.”
“Caligman tamamlandi m1, devam mu1 ediyor?”

“Toplama listesindeki ilk adim hangisi?”

“Kisisel esyalarini kontrol edebilirsin.”

“Materyali yerine koyman bir sonraki kullanimi1 kolaylastirir.”

Kacinilacak Cumleler

“Cok dagmiksin.”

“Egyalarina hi¢ sahip ¢ikmiyorsun.”
“Yine her seyi kaybettin.”

“Senin arkani toplamaktan yoruldum.”
“Diizgiin ¢ocuklar boyle calismaz.”
“Masanda hicbir sey gormek istemiyorum.”
“Herkes topladi, bir sen kaldin.”

“Bunu kaybedersen yenisini alamazsin.”
“Kim aldiysa hemen geri versin.”
“Kendi esyana bile sahip ¢ikamiyorsun.”
“Toplamazsan oyuna gegemezsin.”

“En hizli toplayan kazanir.”

“Bu kadar dagmiklik kabul edilemez.”
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e Dbir parca daha yapmak,
e« mola istemek,
e kaldigim yere geri donmek.

11. Kapanis

“Yaptigim ve kalan boliimii fark edebilir, kiiciik bir hedef secerek gorevimi
siirdiirebilirim.”

IKINCI OTURUM
ISIMIN BITTiGINI KONTROL
EDiYORUM

Amag

Cocugun gorevin tamamlanma Olciitiinii fark etmesi, yaptig1 isi kontrol etmesi, eksik veya
diizeltilebilir boliimii ayirt etmesi ve tamamlanmayan isi uygun bicimde diizenlemesi

Materyaller

e tamamlanma 6lgiitii kartlari,
e kontrol listeleri,
e kukla,

e tamamlandi—devam ediyor alanlari,
o hata ve eksik bolim gorselleri,

e (gOrev Ornekleri,

o materyal toplama kartlari,

e “baska zaman devam” kart1.

Uygulama Akisi

1. Onceki Oturumu Hatirlama
Ogretmen:

“Gorevin tamamlanmamigsa ne yaptigini ve neyin kaldigmi nasil bulabiliriz?”
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e Cocuk istegini veya ihtiyaci fark edebildi mi?

o Temel ihtiyac ve tercih 6rneklerini hangi diizeyde ayirt etti?
o Istegini uygun kisiye yoneltebildi mi?

o Dikkat istemek i¢in hangi yolu kulland1?

e lletisim ciimlesi a¢ik ve islevsel miydi?

e Sozel olmayan iletisimden yararland1 mi1?

o Ortak materyal igin izin istedi mi?

e Yardim veya agiklama talebinde bulunabildi mi?

e Aldig1 yanit1 dinleyebildi mi?

e “Simdi degil” durumunda hangi destekten yararlandi1?

e “Haynr” yanitinda giivenli davranis: siirdiirebildi mi?

o Alternatif ¢c6zim Uretebildi mi?

e Temel ihtiyaglar1 iletisim bigimine bagli olarak ertelendi mi?
e Cocugun iletisim girisimi ciddiye alind1 m1?

e Bir sonraki kii¢lik adim nedir?

Program Degerlendirmesi

o Istek ve ihtiyag arasindaki fark gelisim diizeyine uygun bicimde islendi mi?
e Temel ihtiyaglar davranis veya nezaket kosuluna baglandi m1?

e Sozel olmayan iletisim yollar1 kabul edildi mi?

e Cocuklar uzun veya kusursuz ciimle kurmaya zorlandi mi?

e “Liitfen” s6zciigii iletisimin tek kabul 6lciitii haline geldi mi?

e Uygun kisi se¢imi giinlitk yasam ve giivenlikle iliskilendirildi mi?

e Yantt tiirleri agik ve 6ngoriilebilir bicimde sunuldu mu?

e “Hayir” ve “simdi degil” birbirinden ayrildi1 mi1?

e Cocuklarm hayal kiriklig1 ve bekleme giicligii kabul edildi mi?

o Biligsel, davranissal, psikolojik ve sosyal hedefler biitiinlestirildi mi?

o Fiziksel alan, kisisel smir ve gilivenli iletisim korundu mu?

e Beceri siifin dogal rutinlerine, 6z bakim ve ortak materyal kullanimina aktarildi m1?

18. HAFTA

“HAYIR” DIYORUM VE “HAYIR”
YANITINI GUVENLI BICIMDE
KARSILIYORUM
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Kavramsal Beceriler

e ayirt etme,

e karsilastirma,

e smiflandirma,

o iligskilendirme,

e neden-sonug kurma,
e Secimyapma,

e Kkarar verme,

e problem ¢ozme,

« alternatif Uretme,

e degerlendirme,

e parga-—biitiin iliskisi kurma.

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

e 0Oz farkindalik,

e 0z savunuculuk,

o 0z dizenleme,

o sosyal farkindalik,

e empati,

o iliski becerileri,

o sorumlu karar verme,
e yardim isteme,

e yardim kabul etme,

e 0z degerlendirme.

Egilimler

e kendini koruma,

e Saygil,

o cesaret,

o dikkat,

e sorumluluk,

e empati,

e 0z glven,

e yardim arama,
e esneklik,

o 0z denetim.
Degerler

* saygy,
e glven,



o Israr ile uygun aciklama isteme birbirinden ayrild1 mi1?

e Giivenilir yetigkin kavrami ger¢ek¢i ve kuruma 6zgii bicimde ele alindi m1?
e Cocuk koruma agiklamalarinda dogru prosediir izlendi mi?

 Biligsel, davranigsal, psikolojik, sosyal ve fiziksel alanlar biitiinlestirildi mi?
o Oz bakim, mahremiyet ve giinliik yasam baglantilar1 kuruldu mu?

e Cocuklar smir koyduklar1 veya reddedildikleri i¢in utandirildi mi?

19. HAFTA

DINLIYORUM, KONUSMA SIRAMI
TAKIP EDIYORUM

MEB Uyum Cercevesi
Yas Diizeyi

60-72 ay

Tema

Dinleme, konusma sirasi, karsilikli iletisim, sosyal farkindalik, 6z diizenleme ve iliski becerileri

Ana Beceri

Karsilikli iletisim sirasinda konusan kisiden gelen onemli bilgiyi fark etme, dinleme igin
kendisine uygun bigimde yonelme, konusma sirasini takip etme, sirasi geldiginde diisiincesini
acik bicimde ifade etme ve kargisindaki kiginin farkli goriisiine saygi gosterme

Alt Beceriler

e iletisime katilmaya hazir olusunu fark etme,

o konusan kisiyi veya konugsma kaynagini belirleme,

e konugma sirasinda 6nemli bilgiye dikkatini yoneltme,

e zorunlu g6z temasi olmadan dinleme,

e konusma nesnesini veya sira gorselini takip etme,

e kendi konusma sirasini bekleme,

o sOylemek istedigini kisa siire zihninde tutma,

e 50z kesme dirtistni fark etme,

e konusmak i¢in uygun isaret veya ciimle kullanma,

o sirasi geldiginde diislincesini kisa ve anlasilir bicimde ifade etme,
o karsisindaki kiginin s6ziinii tamamlamasina firsat verme,
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e Ayni davranigin tekrarmi azaltacak ¢evresel ve davranigsal ¢oziimler iiretir.
e Beceriyi ev, okul, oyun ve ortak yagam ortamlarma geneller.

Cocuk Oz Degerlendirmesi

Cocuk su secencklerden birini kullanir:

e Bana yapilan yardimi fark ettim.

e Neden tesekkiir ettigimi sdyledim veya gosterdim.

o Tesekkiir karti, resim ya da davranig kullandim.

e Yasanan olayda kendi yaptigim boliimii fark ettim.

e Davranisimin kimi veya neyi etkiledigini diistindiim.
e Uygun bir onarim yolu sectim.

e Toplama, diizeltme veya geri verme siirecine katildim.
o  OzUr ifade ettim.

e Arkadasimm smirmi dinledim.

e Bir dahaki sefere kullanacagim beceriyi se¢tim.

e Biraz yardimla onarima katildim.

e Sakinlesmek i¢in zamana ihtiya¢ duydum.

Oz degerlendirme, ¢ocugun zorla 6ziir ciimlesi kurup kurmadigma gore yapilmaz.

Ogretmen Degerlendirmesi

e Cocuk yardim, emek veya paylagimi fark edebildi mi?

e Tesekkiir nedenini ifade edebildi mi?

o Hangi tesekkiir yolunu kulland1?

e Yasanan olayin sirasini anlayabildi mi?

e Kendi davranisini ne ol¢lide fark etti?

e Davranigm etkisini ayirt edebildi mi?

o Kaza, hata, catisma ve zarar arasindaki farki hangi diizeyde kurdu?
o Sorumluluk ctimlesi kullanabildi mi?

e Hangi onarim yolunu secti?

o Fiziksel veya sosyal onarim siirecine katild1 mi1?

e Karsi tarafin sinirin1 kabul edebildi mi?

e Benzer durum igin yeni beceri belirleyebildi mi?

e Cocuk 6ziir dilemeye veya fiziksel yakinliga zorlandi m1?

e Zarar goren ¢ocuk affetmeye veya yeniden oynamaya zorlandi mi?
e Bir sonraki kii¢lik adim nedir?
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e yemek saatinin gecikmesi,

o smif veya etkinlik alaninin degismesi,

o bahge etkinliginin hava nedeniyle iptal edilmesi,

e servis veya okul ¢ikig planindaki degisiklik,

e Ogretmenin veya simif gorevlisinin degismesi,

e kullanilan materyalin bulunmamasi,

o kiyafet veya 6z bakim sirasinin degigmesi,

o beklenen kisinin ge¢ gelmesi,

o saglik nedeniyle etkinlige ara verilmesi,

e gUnluk rutinin glvenlik gerekgesiyle yeniden diizenlenmesi.

Deger ve Egilim Baglantisi

e sabrr,

e guven,

e sorumluluk,
e 0z denetim,

o esneklik,
e dayanisma,
o saygl,

e yardim kabul etme,
e yeniden deneme.

Guvenlik ve Etik Notu
Degisime uyum 6gretimi:

e ¢ocugun biitiin degisiklikleri sorgulamadan kabul etmesi,

e yetiskinlerin 6nceden haber verme sorumlulugunun ortadan kalkmasi,
e cocugun duygusunun bastirilmasi,

e c¢ocugun giivenli bulmadigi bir duruma zorlanmasi,

e smir ihlaline uyum saglamasmin beklenmesi

anlamina gelmez.

Miimkiin olan degisiklikler ¢ocuga onceden bildirilir. Degisikligin nedeni kisa, diiriist ve
gelisim diizeyine uygun bigimde agiklanir.

Giivenlik gerektiren acil durumlarda once giivenli hareket edilir; ayrintili agiklama ¢ocuk
giivenli alana gegtikten sonra yapilir.
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Farkhlastirma

Destekleme

e Iki duygu secenegi sunulur.

e Gergek fotograf ve sade semboller kullanilir.
e Hazir soru kartlar1 verilir.

o Kukla veya bireysel uygulama yapilir,

e Sozel yanit yerine kart secimi kabul edilir.

Zenginlestirme

e Bir durum i¢in birden fazla bakis agisi liretir.

e Gozlem, tahmin ve kesin bilgiyi gerekcelendirir.

e Baskasinin ihtiyacina uygun farkli destek secenekleri gelistirir.
e Mahremiyet ile giivenlik bilgisini ayirt eder.

Degerlendirme

Cocuk Oz Degerlendirmesi

e Duygu ipuglarini fark ettim.

o Tahmin ile kesin bilgiyi ayirdim.

o Bagkasina nasil hissettigini sordum.

e Yanitmi dinledim.

e Yardim teklif ettim veya alan tanidim.
o Farkl goriise sayg1 gosterdim.

Ogretmen Degerlendirmesi

e Cocuk sosyal ipuglarmi fark etti mi?

o Farkli duygu olasiliklar: iiretebildi mi?

o Kesin yargi yerine soru sorabildi mi?

e Kars1 tarafin yanitina uygun davrandi mi?

o lzinsiz temas veya dzel bilgi paylasimi oldu mu?
e Bir sonraki kiglk beceri nedir?

28. HAFTA



e daha sonra donmek.

Uygulama Istasyonlar1
Cocuklar kisa istasyonlardan birini secer:

o yanlis yerlestirilmis yapboz pargasi,
o eksik oéruntd,

e devrilen blok yapisi,

o karigan hareket sirasi,

e uygun ¢aligmayan sanat araci.

Her ¢ocuk yalnizca bir kii¢iik yeniden deneme yapabilir.

Sonug¢ Kontrolt

e Yeni yol yardimci oldu mu?
o Bir bolum diizeldi mi?

o Baska destek gerekiyor mu?
e Simdi devam mi, sonra mi?

Kapanis

“Yeniden denemek, biitiin isi bastan yapmak degildir; kiiciik bir boliimii bagka bir yolla
deneyebilirim.”

Giinliik Sinif Rutinleri

o Pazartesi: Hata, eksik ve farkl: iiriinii ayirt ediyorum.
o Sali: Hata yaptigimda duygumu fark ediyorum.

e Carsamba: Karisan adimi buluyorum.

o Persembe: Baska bir yol veya destek se¢iyorum.

e Cuma: Kiigiik bir adimdan yeniden deniyorum.

Destekleyici Ogretmen Ciimleleri

o “Biitiin ¢aligma degil, bir boliim karigmis olabilir.”
e “Bu sonug sana hangi ipucunu veriyor?”
o “Hata yapmak 6grenme siirecinin bir pargasidir.”
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e kendi emegini fark etme,

o yeterlik ve basarma duygusu gelistirme,

o cksik kalan becerileri basarisizlik olarak gérmeme,

o Dbitis, ayrilik ve gecis duygularini tanima,

e gurur, seving, 6zlem, merak ve kayginin birlikte yasanabilecegini fark etme,
e yeni doneme umutla hazirlanma.

Sosyal ve Iletisimsel Gelisim

e gelisimini kisa ve acgik bigimde anlatma,

o destekcilerine tesekkiir etme,

o arkadasmin gelisimini karsilagtirmadan dinleme,

e “Seninle gurur duyuyorum” yerine siirece 6zgii geri bildirim kullanma,
e yardim aldig1 ve yardim sundugu anlar1 paylasma,

e vedalagma ve iyi dilek ifade etme.

Fiziksel ve Psikomotor Gelisim

« portfolyo materyallerini diizenleme,

o tesekkiir kart1 veya gelisim posteri hazirlama,
e kutlama hareketi segcme,

e grup etkinliginde giivenli alan1 koruma,

o istemedigi fiziksel temasi reddetme,

e (Urlnleri kontrolll bigcimde sergileme.

Oz Bakim ve Giinliik Yasam Baglantisi

Cocuk su alanlardaki gelisimini degerlendirebilir:

e esyalarini diizenleme,

e yardima ihtiya¢ duydugunu sdyleme,

e giyinme ve bakim basamaklarini tamamlama,
e yemek ve dinlenme rutinlerine katilma,

e goreve baglama ve bitirme,

e sira ve bekleme,

e materyal toplama,

o giivenlik kurallarina uyma,

o kisisel alanini koruma.

Guvenlik ve Etik Notu

Y1l sonu degerlendirmesi:
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